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HARDALLI KAVRULMUS KARNABAHAR

1/4 fincan ¢am fistigi

1 blyUk bas karnabahar, minik karnabahar ciceklerini halinde kesilmis
2 kaslk zeytinyagi

1/2 limon suyu

Toz hardal

Tuz

Karabiber

Dogranmis frenk sogani

Buyuk bir tavada orta ateste cam fistigini ekleyin ve kizarincaya kadar, 5-7 dakika karistirarak pisirin. Gam
fistigini, bir servis tabagina aktarin. Tavaya ve karnabahar, zeytinyagi, limon suyu, hardal ve tuzu ekleyin.
Karnabahari, her birka¢ dakikada sallayarak , 10-12 dakika karigtirarak, altin kahverengi halinde pigirin.
Karnabahar ¢cam fistigi ile servis tabagina aktarin.Biber ile tatlandirlip frenk sogani ile sisleyin.
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