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HARDAL SOSLU YOGURTLU SALAMLI MARUL SALATA

Yarim gébek marul

2 adet kézlenmis kirmizibiber

100 g AYTAGC - FISTIKLI DANA SALAM
7-8 adet jalapeno biberi

4 adet salatalik tursusu

5-6 adet biberli zeytin

7-8 dal maydanoz ( ince kiyilmig)

1 cay bardagi ceviz ici

Sosu igin;

1 tath kasidi hardal

1 cay bardagdi mayonez

1 cay bardadi yogdurt (suyu sizilmis)
1 dis sarimsak (ezilmig)

Kirmizi pul biber

Tuz ve ¢ekilmis tane karabiber

1 Gbbek marul yapraklari bol suyla yikayin, suyunu stzdn.

2 Ince dilimleyin, derin bir kaseye alin.

3 Tursu, kdzlenmis biber, AYTAG - FISTIKLI DANA SALAM [2]i jilyen dograyin.

4 Diger tim malzemeleri salata kasesine ekleyin.

5 Sos igin ayri bir kasede hardali, mayonezi, yogurdu, ezilmis sarimsagi, kirmizi pul biberi karigtirin, tuz ve
¢ekilmis tane karabiber ile lezzetlendirin. Salatanin tizerinde gezdirin.

6 Harmanlayin, servis yapin.
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