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HARDAL SOSLU KOFTE

4 kisilik Malzemesi

350 gr koftelik kiyma

2 ¢orba kagigi misir unu
2 cay kasigi kéfte baharn
1 cay kasigi kirmizi biber
2 corba kasiJ! siviyag

2 corba kasiJi toz hardal
1 su bardag et suyu

1 yumurta

4 dal taze sogan

3 corba kasigi krem peynir
Tuz

Karabiber

Kiyma ve misir ununu derin bir kaseye alin. Kéfte bahari, yumurta, kirmizi biber ve tuz ilave edip iyice yogurum
Ceviz blyukliginde pargalar alip yuvarlak kéfte sekli verin. Siviyagdi tavada kizdinp koéfteleri ilave edin ve sik sik
cevirerek kizartin.

1 bardak et suyuna hardal ilave edip kaynatin. Taze soganlari temizleyip dograyin.

Kaynamakta olan hardalli et suyuna krem peynir, taze sogan ve karabiber ilave edip birka¢ dakika kisik ateste
pisirin. Hazirladiginiz sosu kizarmig kéftelerin Gzerine gezdirin. Spagetti egliginde sicak olarak servis yapin.
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