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HAPISA (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmaras'lilar Vakfi Genel Merkezi Ankara

100 gr nisasta
0,51tsu
1/4 It pekmez
Ceviz igi

Nisasta 0.5lt. su ile karistirilir. Igine pekmez ilave edilir ve iyice karistiktan sonra atese koyulur. Hapisa piserken
nisastasinin toplanmamasi ve nigsasta kokusunun kalmamasina dikkate edilmelidir. (Eskiden Hapisa'nin pisip
pismedigini anlamak igin, icine kiiguk bir kor parcasi koyarlardi. Eger kor i¢inde kirmiziidini koruyorsa pismis
demekti) pisen Hapisa 4 kaseye bolun(r, iyice soguduktan sonra Uzerine ceviz serpilerek servis yaplilir.

Not: bu pelte icine pekmez yerine seker koyularakta yapilabilir.

Fotograf "kisizade" tarafindan génderildi. 16.01.2020
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