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HAP HAP KOFTE

250 gr kiyma

1 dilim bayat ekmek

1 adet ufak sogan

1 cay kasigi tuz

1 su bardag haslanmig nohut
2 su bardag tavuk suyu

Sogan rendelenir, ekmek iciyle minciklanir. Kiyma ve tuz eklenir.Giizelce yogurduktan sonra nohut
blyUkliginde koftele yuvarlanir. Tencereye tavuk suyu konur. Kaynayinca kéfteler atilir, 15 dakika pisirilir.
Sonra nohutlar atilir. 5 dakika sonra atesten alinir.
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