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HANIMELI KOFTESI

Yarim kg tavuk kiyma
4 dis sarimsak

2 dilim bayat ekmek

1 cay kasigdi pul biber
1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi kimyon

2 cay kasi§i tuz
Kizartma yag

Tavuk kiyma, ezilmis sarimsak, islatiimis suyu sikilmis ekmek ve baharatlar ilave edilir. En az 5 dakika yogrulur.
Kofte harcinda ceviz kadar parcalar alinir, ki¢Uk silindir sekli verilir. Tavaya bol yag konur ve altin rengi kizartilir.

© lezzetler.com tarif no:116705 « adi:Hanimeli Koftesi « génderen:android « indirme tarihi:20.05.2024 - 21:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hanimeli-koftesi-vt85711
http://www.tcpdf.org

