B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HANIM GOBEGI

MALZEME:

250 gram su

1 kasik tereyag

125 gram un

500 gram yag

1 batdn bir yumurtanin sarisi
10 gram piring unu

400 gram toz seker

2 bardak su

yarim limon

HAZIRLANISI )

250 gram su, 25 gram tereyagi kaynatilip indirilir. Kepce ile karigtirarak un ilave edilir. lyice ezilir ve hafif ateste
2 dakika pisirilir. Hamur baska bir kaba ¢ikarilir. Biraz soguyunca dnce piring unu sonra yumurtalar birer birer
elle karigtirilmak suretiyle yedire yedire ilave edilir. Hamur iyice yogrularak toplanir, orta parmak hafif yaga
batirilarak avug ici yaglanir. Ceviz biyUkligunde bir hamur parcasi alinip avug icinde yuvarlanir. Uzerine hafif
bastirilir ve ortasi parmagin ucu, hafif bastirilarak hamurun ortasi delinir. Bu sekilde hazirlanan hamurlar genisce
bir tencereye, iligtiriimis zeytinyadi icine atilir. Sonra tencere atese konarak yag kizincaya kadar hamurlar kendi
haline birakilir. 10 dakika sonra kevgirle karistirimak suretiyle 20 dakika kizartilir. Yagdan ¢ikartilir ve 2 bardak
suda eritilip, kaynatilan ve limonla kestirilen suruba (ilindiktan sonra) atilir. 15 dakika sonra ikram edilir.
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