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HANIM ABLA KOFTESI

Yarim kg kiyma

1 adet sogan

1 dis sarimsak

1 cay bardagi galeta unu

1 cay kasigi karabiber

2 cay kasi§i tuz

Aygicek yagi

Evvela sogan ve sarimsak rendelenir. Uzerine diger kdfte malzemeleri konur, ézlesene kadar yogrulur.

Buzdolabinda 1 saat dinlendirilir. Sonra kiiglk ceviz kadar pargalar alinir, yuvarlanir ve yassilagtirilir. Yanmaz
tavaya si1§ yag konur. Orta ateste iyice i1sininca koéfteler yerlestirilir. Iki yOzleri de kizartilir.
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