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HANGEL

2 Su Bardagi Un

2 Adet Sogan

1 Kase Slizme Yogurt
2 Dig Sarimsak

Istege Bagh Tuz
Istege Bagl Karabiber

Derin bir kabin igerisinde unu, tuzu ve alabildigi kadar suyu, hamur kulak memesi kivamina gelene kadar
yoguralim. Hazirladigimiz hamuru 10 dakika kadar dinlendirelim. Bu arada bir tencerede piyazlik dogranmig
sogani yagda kiymayla birlikte kavuralim. Tuz ve karabiber ekledikten sonra 15 dakika daha kavurmaya devam
edelim ve atesten alalim. Dinlendirdigimiz hamuru oklava yardimiyla olabildigince ince agalim. A¢tigimiz hamuru
oklavaya sarip ortasindan diiz bir sekilde keselim. Daha sonra hamuru kiiglk kareler halinde kesmeye devam
edelim. Bir tencerede 8-10 bardak su kaynatip i¢ine bir yemek kagigi tuz atalim. Hazirladigimiz hamurlari
yapigmamasi igin teker teker suya atalim. 4-5 dakika haglayip stizelim. Servis tabagina, sarimsakladigimiz bir
kase yogurdu bosaltalim ve hagladigimiz hamurlari bu yogurda ilave edip iyice karigtiralim. Uzerine kiymali sosu
ekleyerek servis yapalim.

© lezzetler.com tarif n0:96438 « adi:Hangel » génderen:Saadet « indirme tarihi:02.04.2025 - 23:30


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hangel-vt70665
https://img.lezzetler.com/yuklenen/hangel-96438.jpg
http://www.tcpdf.org

