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HANE KOFTE

Yarim kg yagh kiyma
Yarim ekmek igi

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi karbonat

2 cay kasi§i tuz

Yarim demet maydanoz

Kuru ekmek rondodan gecirerek un gibi yapilir. Sodan ve sarimsak rendelenir. Maydanoz ¢ok ince Kiyilir. Bitin
malzemeler bir araya getirilir. Yaklasik 5 dakika yogrulur. Bir kaba birakilir ve buzdolabina konur. Bir gece kadar
bekletilir. Sonra yarim yumurta kadar parcalar alinir, yuvarlanir ve yassilagtirilir. Pigirme kagidi serilmis tepsiye
dizilir. 190 derece firinda 25 dakika pisirilir.
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