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4 ADET KABAK

10 adet yumurta

2 yemek kagsigi un

1 cay kasigi tuz

200 mililitre krema
200 gram kasar

150 gram brokoli

100 gram karnabahar
2 adet havug

6 dal taze sogan

1 cay kasigi karabiber

Brokoli ve karnabahari haglayin.

Havuglari ve kagari ayri ayri rendeleyin.

Taze soganlari ince ince dograyin.

Kabaklari glizelce yikayip soymadan rendeleyin ve suyunu sikin.
Yumurta, un ve tuzu bir kasede karigtirin.

Kabaklari da bu karigima ilave edin.

Kelepgceli kek kalibinin tabanina yagli kagit serin.

Kabaklari bir kevgir yardimiyla hamurun iginden alip kaliba aktarin.
Yumurtall karigimi ise kenara alin.

Firini 190 dereceye ayarlayip kalibi firina verin ve 15 dakika kadar pisirin.
Yumurtall karisima krema, kasar rendesi ve karabiberi ilave edip karistirin.
Finndan ¢ikardiginiz kaliba sebzeleri yerlestirin.

Unlu yumurtal karigimi sebzelerin Gzerine dékun.

Kalibi yeniden firina verin ve 25 dakika kadar daha pisirin.

Finndan ¢ikarip dilimlediginiz sebzeli kisi sicak servis edin.
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