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HAMURSUZ (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

1 Su Bardag Tahin

2-3 Adet Haglanmig Patates

Tuz

1 kg Un

4-5 Gorba Kasigi Tereyagi ve Siviyag
1 Yumurta

2 Corba Kasigi Susam

1 Gorba Kasig1 Gorekotu

Hamur teknesine un konulur; ortasi agilarak tuz, su ve haglanmig patatesler rendelenerek ilave edilip yogrulur.
Etrafindan un alinarak 6zli bir hamur yapilir. Iki avug i¢ini dolduracak blyuklukte bezeler yapilir. Bezeler oklava
ile blytk yufka seklinde agilir. Yufkanin tim ylzeyine bolca eritilmig tereyagi, siviyag ve tahin karigimi sardlur.
Yufka rulo seklinde sarilir, bir ucundan tutularak diger ucun gevresinde dairesel sekilde sarilarak toplanir ve bir
sUre dinlendirilir.

Tekneye alinan hamurlar, mahalle firinina (tas firin) gétdrdllr. Hamur tahtasi Gzerine tek tek alinir. Her parca
tekrar 40-45 cm capinda agilarak Uzerine yumurta sarisi strdllip susam ve ¢orek otu serpildikten sonra firinci
kiregi yardimi ile firna verilir. Firinin 1sisi ekmek pisirme isisindan daha disuk olmalidir. Alti-Gstl pembelestikten
sonra firndan ¢ikartilip, biraz soguduktan sonra servis yapilir.
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