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HAMURLU SUPRIZ TAVUK

4 adet yufka

100 gr eritiimis sana klasik
4 adet yumurta

yarim demet maydanoz

3 adet tavuk but

2 dis sarimsak

2 adet tar¢in gubugu

1 tutam zerdecal

1 tutam zencefil

1 tutam yenibahar

1 tutam tuz, karabiber
yeterince haglanmig ispanak
150 gr ceviz

yeterince pudra sekeri

Firnni 210 dereceye getirin.

Tavuklari yikayip kurulayin. Bir tencerede sana yagi ile dnce derili taraflari pisecek sekilde her 2 tarafi da altin
rengi olana kadar pisirin . Bu arada tuz, zerdegal, zencefil, yenibahar ve karabiberle tatlandirin. Diglarinin rengi
dénince tavuklarin yarisini kapatacak sekilde su ekleyin.

Targin cubuklari ve sarimsaklari koyun. Yaklasik 40 dakika kadar tavuklar yumusayana kadar orta ateste
pisirin.

Ispanaklari sicak suda 2 dk. haslayin.

Tavuk pistikten sonra kiicUk parcgalara ayirin. Derisini kullanmayin. Tencerede kalan tavuk suyunu kenarda
sogumaya birakin.

4 adet yumurtayi cirpip, ihinmis tavuk suyuna ekleyin. Katilasana kadar devamli karistirarak cirparak orta ateste
pisirin. Atesten indirmeden 1-2 dk. 6nce ince kiyllmis maydanoz, tuz ve karabiber ekleyin.

Finn koyacaginiz (varsa kelepceli kek kalibini) sana yagi ile yaglayin.

Her kati erittiginiz sana yagi ile yaglayarak, 4 yufkayi, kenarlari kaptan tasacak sekilde yerlegtirin.

Kenarlarini islak mutfak havlusuna havluyla sararak 10 dk. firnda pisirin.

Bu arada cevizleri, pudra sekeri ile 6gatin.

Yufkalar firndan ¢ikardiktan sonra, islak havlulari kenara ayirin. Cevizin yarisini yufkanin tabanina yayin. Sonra
didiklenmis tavudun yarisini koyun. Ispanaklarin hepsini ekleyin ve kalan tavugu koyun.

Yumurtal karigimi, tavuklarin Ustiine bosaltin. En son kalan pudra sekerli cevizi ekleyin.
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