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HAMURLU SIS BOREK (ADANA)

Tirk Halk KulttrinG Arastirma ve Tanitma Vakfi

Hamuru icin:

1 kg.un

2 limon

2 yumurta

1 kasik tuz

Alabildigi kadar su
Iciigin:

Yarim kg. yagsiz kiyma
1 kasik biber salcasi

1 biyUk bas kiyilrms kuru sogan
Karabiber

Pul biber

Sosu icin:

1 kasik domates salcasi
Kuru nane

1 kasik biber salcasi
1/2 paket margarin

Hamur malzemeleri karigtirilarak sertge bir hamur yogrulur. Hamur iki ayri bezi yapilarak 1/4 cm. eninde agilrr.
Acilan hamur 3 cm. kareler halinde kesilir. Kesilen karelere i¢ malzemesi paylastirilir. Uggen seklinde kapatilir.
Kapatilan hamurlar yagda kizartilarak servis tabagina koyulur. Uzerine sarmisakli yogurt dokilir. Yogdurdun
Uzerine yag ve salca gezdirilir.

Not: istenilirse yogurt dékilmeyebilir.
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