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HAMURLU BOHÇA KÖFTESİ

8 adet milföy hamuru
Köfte için:
Yarım kg kıyma
1 adet rende soğan
1 su bardağı ekmek kırıntısı
1 adet yumurta beyazı
1 tatlı kaşığı kimyon
1 tatlı kaşığı tuz
Üzeri için:
1 adet yumurta sarısı

Köfte malzemesi biraya getirilir ve 5 dakika kadar yoğrulur. Yarım saat dinlendirilir. 8 eşit parçaya ayrılır. Bir fırın
kabına dizilir. Önceden ısıtılmış 180 derece fırında sadece renk alacak kadar pişirilir. Daha sonra milföy
hamurları biraz genişletilir. Ortalarına yarım pişmiş köfteler yerleştirilir. Hamur bohça gibi kapatılır. Kat yeri alta
gelecek şekilde fırın kabına yerleştirilir. Üzerine yumurta sarısı sürülür. Önceden ısıtılmış 190 derece fırında
kızarana kadar pişirilir.

© lezzetler.com tarif no:28213 • adı:Hamurlu Bohça Köftesi • gönderen:nazar • indirme tarihi:03.04.2025 - 15:35

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamurlu-bohca-koftesi-vt19743
http://www.tcpdf.org

