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HAMURLU AS (SANLIURFA)

Sanliurfa Blyuksehir Belediyesi

1 su bardag@i yesil bitliin mercimek
1 adet blylUk boy sogan

1 yemek kagigi sade yag

Hamuru Igin:

2 su bardagi un

1 cay kasigi tuz

Yeterince su

iki su bardagr un bir tepsiye konulup su ve tuz ilavesiyle kulak memesi kivaminda yogurulup hamur haline
getirilir. Oklavayla yarim cm kalinliginda agilan hamur sac Uzerinde pigirilip eriste kaliniginda 3-4 cm
uzunlugunda dogranir. Bir tencerede yesil mercimek yikanip su ilavesiyle yumusayincaya kadar pisirildikten
sonra igerisine dnceden hazirlanmig olan hamur dékdlerek 10-15 dakika kaynatilir. Tavaya konulan yagda ince
kiyllmig soganlar pembelesinceye kadar kavrulduktan sonra tencerenin igerisine katilip servis yapilir.

Not: Bazi yorelerde, mesela Birecik[Zlte 'Kagigabinen' de denilir.

© lezzetler.com tarif no:130021 « adi:Hamurlu As (Sanliurfa) « génderen:fahrettin « indirme tarihi:04.05.2025 - 01:32


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamurlu-as-sanliurfa-vt50764
https://img.lezzetler.com/yuklenen3/hamurlu-as-sanliurfa-130021.jpg
http://www.tcpdf.org

