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HAMURDA KOFTE

Malzemeler:

Yarim kg kiyma

1 adet kuru sogan

3 dilim bayat ekmek igi
1 ¢ay bardagdi rende kasar
1 adet yumurta aki

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi kimyon

2 cay kasig! tuz

Uzeri icin:

3 adet milféy hamuru

1 adet yumurta sarisi

Yapiligt:

Koéfte malzemesi yaklasik 5 dakika yogdrulur. Zaman varsa buzdolabinda yarim saat bekletilir. Daha sonra kéfte
harcinin tlimiine ekmek gibi sekil verilir, yaglanmis firin kabina konur. Onceden 1sitilmis firinda (190 derece)
kizarana kadar pigirilir. Bu arada milféy hamurlari yan yana, tUzerlerine bindirecek sekilde dizilir, unlu zeminde
merdaneyle tek parga olacak sekilde agilir. Firindan gikan kéftenin sicagi ¢ikinca hazirlanan hamura sarilir.
Uzerine yumurta sarisi siiriiliir. Tekrar 190 derece firina verilir. Uzeri kizaran kadar pisirilir. Dilimleyerek servise
sunulur.

© lezzetler.com tarif no:11781 « adi:Hamurda Kofte « génderen:Nurpare « indirme tarihi:27.04.2024 - 23:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamurda-kofte-vt8720
http://www.tcpdf.org

