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HAMURA SARILI TAVUK KAVURMA

Hamur icin:

250 gun

100 g tereyadi

1 tutam tuz

80 ml su _

Yarim paket Pakmaya Instant Maya (5 g)

Ic malzemesi:

500 g tavuk eti, kugbasi dogranmis

1 avug¢ badem i¢i, soyulmus

1 yemek kasigdi tereyagi

1 demet kiyilmig dereotu

Tuz

1 cay kasigi Pakmaya SefKrema ile inceltilmis zerdecal
Ayrica:

Hamurun Gzerine yapistirmak i¢in taze kekik

Elenmis unu, oda isisinda yumusamis tereyagini, bir tutam tuzu ve Pakmaya instant Hamur Maya[2sini hamur
yogurma kabina aktarin.

Yavas yavas su ilave ederek purtizsiz bir hamur elde edin.

Hamuru top geklinde toparlayin.

Uzerini 6rtin yarim saat bekletin.

Tencereyi ocadin Uzerine alin iyice i1sininca etleri ekleyin.

Etler suyunu salip cekene kadar orta ateste kavurun.

Kabugunu soydugunuz bademleri ekleyin.

5 dakika kavurduktan sonra 1 yemek kasigi sivi yag, inceltiimis PAKMAYA SEFKREMA ile zerdacal ve tuzu
ilave edin.

Birkag¢ dakika sonra ocaktan alin, kiyilmis dereotunu ilave edin.

Karistirip sogumaya birakin.

Dinlenmis hamuru 2 yagl kagit arasina alarak merdane yardimi iki ile 1 cm kalinliginda agin. Taze kekik dallarini
hamurun Uzerine yerlestirip elinizle bastirarak hamurun igine kaybolmayacak sekilde gémdilmesini sadlayin.
Yuvarlak ve gukur kabin i¢ine yagl kagit serin. Hamurun dereotu tarafi yagh kagida degecek sekilde yerlestirin
ve i¢ine etli kansimi dékiin, hamurun kenarlarindan artan bélimund de etlerin Gzerini kapatacak sekilde
tamamlayin. 180 derece firinda 30-35 dakika pisirin.
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