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HAMUR YEMEGI

1 yumurta

3 su bardagi un
1 tath kasidi tuz
1 su bardagi su
Ustline ¢okelek
3 kasik tereyagi
3-4 dis sarimsak

Yogdurma kabinda un, yumurta, tuz ve aldigi kadar su ile sert bir hamur yogurun, hamurun tzerine nemli bir bez
Orterek 10 dakika dinlendirin. Hamuru iki veya 3 bezeye ayirin her bezeyi oklava ile manti gibi agin. Actiginiz
hamuru Gger parmak genisliginde karelere kesin, karenin iki ucunu birlestirip ortada bastirin. Sonra hafif
unladiiniz tepsiye siralayin. Blyutkge bir tencereye yarisindan fazla su koyun kaynasin. Kaynayan suyun
icerisine bir miktar tuz ilave edin, hamurlarin hepsini tek tek kaynar suya atin 8-10 dakika haglayin. Pigen
hamurlar delikli kepgeyle alarak genisce bir tepsiye koyun. Uzerine ¢okelek serperek, tereyagl sarimsakli sos
doékan. Yaninda yogurtla servis yapin.

Sos icin: Ki¢Uk bir tavada tereyadini kizdirin, ezdiginiz sarimsaklari yaga ilave edin, bir iki karigtirin Gzerine 3-4
kasik hamurun suyundan koyun sos kaynayinca hamurlarin tzerine doékin.
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