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HAMUR OMLETI

4 adet yumurta

2 ¢orba kasiJi un

1 corba kasigi yodurt

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
1 tath kasidi tuz

1 ¢corba kasigi tereyad

Gukur bir kaba yumurtalar kirilir. Tuz eklenir, ¢atalla pargalanana kadar ¢irpilir. Yogurt, un ve kirmizi pul biber
ilave edilir. Biraz daha ¢irpilir. Tavaya tereya@i konur, atese yerlestirilir. Tereyadi tamamen eriyince karigim
doékalar. Bir tarafi pisince diger tarafi ¢evrilir. Sonra pasta keser gibi keserek sofraya getirilir.
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