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HAMUR KOFTELI SEBZE CORBASI

Malzeme:

500 gr Bizim Yesil Mercimek

250gr Barbunya, haglanmig

2 adet orta boy patates

1 yemek kasigi domates salgasi

bir kay kasigi Tuz, karabiber, pulbiber
2 su bardagi un

yarim cay barda@ Bizim Aycicek Yagi
yarim cay bardagi su

2 adet orta boy sogan

2 su bardagi unun igine rendelenmis sodani ,karabiberi, pulbiberi,tuzu,suyu ekleyip yogrulur daha sonra
yogrulan hamuru findik blyUkligunde kofteler hazirlanir ve bunlari 170 derecelik firnda 10 dakikaka
kizartilir.daha sonra diger sogan tencerede hafif kavrulur Gzerine salgasini ve kiip seklinde dogranmig patatesler
konulur bunlar 15 dakika kaynadiktan sonra yesil mercimek ve barbunyada eklenir ve 10 dakika daha kisik
ateste pigirilir.Daha sonra firindan ¢ikarilan kéfteler sogutulur ve son olarak hazirlanan yemegin i¢ine konulur 10
dakika daha kisik ateste pistikten sonra yemegimiz hazir.
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