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HAMSILI PILAV

istanbul Biiyliksehir Belediyesi

1-1,5 kg hamsi

2 adet sogan (ince dogranmig)
Yarim demet maydanoz (dogranmis)
1 kahve fincani camfistigi

2 su bardagi piring

3 yemek kasigi zeytinyagi

1 kahvefincanikuglzimd

3,5 - 4 su bardagi su

Bir fiske seker

Gok az tereyag

Tuz

Karabiber

Hamsiler su Grinlerinin hazirlanmasi bdluminde anlatildidr gibi ayiklanir, bas ve kilgiklar atilir, yaprakseklinde
hazirlanir.

Soganlar zeytinyaginda sote edilir, fistiklar ilave edilir, bunlarin rengi degistiginde piringler eklenip piringler
seffaflasana kadar kavurmaya devam edilir. Daha sonra maydanoz, kus Uzimu, seker, tuz ve karabiber eklenen
karigsima su eklenerek pilav pigirilir.

Yaglanmis firin kabi sirtlar asadi bakacak sekilde dizilen baliklarla yanlar da dahil olacak sekilde kaplanir
bunun igin baliklarin yaklagikyazisi kullanilir.

Bunun Gzerine pilav dékdlur, pilavin Gzeri kalan baliklarla baliklarin sirtlari disa bakacak sekilde kaplanir.
Boylece tiim pilav baliklarin arasinda kalmig olacakiir.

Ustteki baliklar yanmamasi igin biraz tereyagi ile yaglandiktan sonra 6nceden isitilmig 200 °Cdeki firinda pisirilir.
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