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HAMSILI ORMAN PILAVI (TRABZON)

500 gram hamsi

2 bag pazi

2 adet kuru sogan

1 demet taze sogan

1 su bardag piring

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber
3 yemek kasi§i tereyagi
1 cay bardagdi sivi yag

Yaklasik 2 bag pazi ve 1 bag taze sogan dograndiktan sonra 1 adet de kuru sodan dogranir. Kuru sogan ve
yesil sogan 3 yemek kasigi tereyag ve 1 ¢ay bardagi sivi yagda kavrulur. Sicak suda bekletilen pazilar stizGlGr
ve kavrulmakta olan sodanlara ilave edilir. Salamurada bekletilen hamsinin tuzunun giderilmesi igin bir gece
suda bekletilmesi gerekmektedir. Suyu szilen hamsiler kiiguk kligik dogranir, kavrulan yesilliklere eklenir.
Yemegimiz piserken 1 su bardagi piring yikanir ve yemege ilave edilir. Pistikten sonra 1 ¢ay kasigi karabiber
ilave edilen Hamsili orman pilavi servis igin hazirdir. Yada hamsileri bir tepsiye dizip i¢ine pisen pilavi ddkdp,
hamsilerle pilavi sarip firinda yarim saat pisirdikten sonra da servis yapabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif n0:90583 « adi:Hamsili Orman Pilavi (Trabzon) « gonderen:Didem Aksel « indirme tarihi:10.05.2024 - 20:10


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamsili-orman-pilavi-trabzon-vt66549
http://www.tcpdf.org

