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HAMSILI GUVEG

https://migros.com.tr

500 gr. hamsi

2 adet sogan

4 adet domates

2 adet sivri biber

2 adet kapya

Yarim bag dereotu
Yarim bag feslegen
Yarim bag maydanoz
5 dilim bayat ekemk
5 gr. paprika

50 ml. zeytinyag
Tuz

Karabiber

1. Taze otlari, sarimsagi ve ekmek kirintisini mutfak robotunda ¢ekin.

2. Sogani, domatesleri halka seklinde kesip kenara alin.

3. Biberleri de halka halka kesip digerlerinin yanina alin.

4. Finn tepsisi ya da firn kabina hamsileri dizip, tuz, karabiber ve paprika ekleyin.

5. Uzerine domates, sogan halkalarini ekleyip, yag gezdirin, bu sekilde kat kat dizin.

6. En son Uzerine taze otlu kirintiyr gezdirin ve firinda 185 derecede 20-25 dakika pisirin.
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