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HAMSILI EKMEK

Umit Usta

1 kg hamsi (kilgiklari ayiklanmig)
1 demet pazi

2 demet taze sogan

1 demet taze nane

1 su bardagi siviyag

8 su bardadi misir unu

Sicak su

Tuz

Taze so@ani, paziyl, naneyi ayiklayip, iyice yikadiktan sonra ince ince kiyip, 2 tath kagigi tuzla ovalim.

Icine hamsi, 1 su barda@i siviyad, 8 su bardadi misir unu, tuzu ve yeterince sicak su ilave edip, iyice yoguralim.
Yaglanmis firin tepsisine iki parmak kalinliginda olacak sekilde elimizle bastirarak yerlestirip, orta 1sili (180 °C)
firnda kizarincaya kadar pigirelim.
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