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HAMSILI BOHCA BOREGI

Malzemeler:

35 gram hamsi fileto (kil¢idi alinmig)
5 gram kabak

5 gram havug
Yeteri kadar tuz

3 gram karabiber
1 dal kekik

1-2 dis sanmsak

1 adet yufka

5 gram pirasa

5 gram sogan

5 gram mantar

5 gram maydanoz
5 gram kasar
Kizartmak icin yag

Hazirlanisi:

Sebzeleri sodan, havug, kabak ve hamsileri sirasiyla sote edin. Sarimsak ve diger baharatlarla lezzetlendirin.
Biraz sogutarak icerisine maydanoz ve kasar peyniri koyup karistirin. Yufkayi oval bir sekilde keserek
hazirlanmis olan icten bir miktar yufkanin ortasina koyup pirasa yardimiyla bohgaya benzetip baglayin. Diger bir
yanda ay cicek yagi ile yufkalar kizartin. Servis tabagdinin ortasina sebze, tizerine bdrek ve taze kekik koyarak
servis edin.

ML® Bohca Boredi icin tiklayin
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