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HAMSIKOY SUTLACI (TRABZON)

Dr. Mustafa Duman

2 kg. Sut

300 gr. Piring
500 gr. Seker
Az tuz

Sat kaynatilirken diger bir kapta piring haglanir.Haglanan piring tortusuyla birlikte sittlin icine dokaldr.. Seker
ilave edilir. Bu malzeme pistikten sonra tencere atesten indirilir. Sicak halde kaselere bosaltilir. Soguduktan
sonra servis yapilir.6

Not: Zigana gegidinden &nceki son durak olan Hamsikdy[?lde, 20 yil 6ncesine kadar iki lokantada en iyi sttlaglar
yapilirdi. 20 yil 6nce Zigana Tlneli yapilip Iran Transit Yolu Hamsikdy Deresi[?nin yanina indirilince eski yol artik
kullanilmaz oldu. Hamsikdy sttlaci yapan lokantalar yeni yolun kenarinda ,tinelin Trabzon tarafindaki girigine
yakin yerlerde yeni lokantalar agarak Hamsikdy siitlaci yapmaya devam ettiler. Magka[?lda, Hamsikdy[?lde
Turkiye[ZInin en lezzetli stitlaglari yapilir ve lokantalarda satilir. Bir zamanlar, oradan Istanbul[?a da sitlag
gonderildigi sdylenirdi. [Z][Hamsikdy sitlaci?Zinin egsiz olmasini saglayan, Hamsikdy[?]in yayla gigekleri kokan
siitiiddr. Bu slt bagka yerlerde bulunmadigi igin [2IHamsikdy sitlaci[?] da bagka yerlerde yapilamaz. Yapilirsa da
ayni lezzeti tutturmak mimkin olmaz. Hamsikdy sutlacini yurt icinde ve disinda tanitmak icin ilk kez 2006
Temmuz ayinda, Hamsikoy[?de ,[?]Hamsikdy Sutlaci Festivali[?] diizenlenmigtir.
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