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HAMSIKOY SUTLACI (TRABZON)

Omiir Akkor

Taze sut gokga kaynatilarak sitin yaglanmasi saglaniyor. 60 kilo kaynamaya birakilan sit kisik ateste ve uzun
zamanda 40 kiloya kadar dusUrUltyor. Bunun neticesinde daha konsantre bir sut tadi ve daha yagl bir sit elde
ediliyor.

Tdm kuru malzeme herhangi bir islem gérmeden site katiliyor. Yani piring 6nce kaynatilip nisastasini
kaybetmiyor. Bu da &zellikle kivam igin gok énemli.

llave olarak yorenin lezzetli yumurtasinin sarisi da bu tarifin pif noktalarindan biri. Ginku standart tariflerde
yumurtaya pek rastlamiyoruz.

Son olarak da Karadeniz[?in en lezzetli findigi tavada kavrulup dovilerek lizerinde servis ediliyor ki bu da
meshur Hamsikdy sUtlacini egsiz yapiyor.
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