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HAMSI TAVA

1 kg taze hamsi

1 su bardagi misir unu

1 cay kasigi tuz

1 cay kasid! karabiber (istege bagl)
Kizartmak i¢in sivi yag

Hamsilerin baglarini koparin ve i¢ organlarini temizleyin. Bol suyla iyice yikayip stiziimeye birakin.

Misir ununu bir tabagda alin, igine tuzu ve karabiberi ekleyerek karistirn. Hamsileri bu karigsima bulayin, her
tarafinin iyice kaplandigindan emin olun.

Genis bir tavaya sivi yagi ekleyin ve isitin. Yagin kizgin olmasi, hamsilerin ¢rtir ¢itir olmasini saglar.

Hamsileri tavaya sikica, dairesel bir sekilde sirt Ustii yerlestirin. Orta ateste, alt kisimlari altin rengini alana kadar
kizartin.

Hamsilerin diger yUzini ¢evirmek icin bir tabak ya da kapak yardimiyla ters gevirin ve tekrar tavaya kaydirarak
kizartmaya devam edin.

Hamsileriniz tamamen kizardidinda, fazla yagini almak i¢in kagit havlu tGzerine alin. Limon dilimleri ve yaninda
roka, sogan ve misir ekmegiyle servis yapabilirsiniz.

Not: Misir ununa ekstra ¢itirlik igin biraz galeta unu ekleyebilirsiniz. Hamsilerin taze olmasi, lezzetini blyUk
Olgtde etkiler.
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