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HAMSI TAVA

Hamsi tavaya tek tek sirali bir sekilde dizin.

Hamsilerin her biri ayni tarafa bakacak sekilde tavaya tek tek sirali sekilde dizin. Hamsi 4 dakikada pisen bir
balik.

Ates asir harli olmamasi lazim. Harl oldugu zaman digi yanar hamsinin.

Atesi orta seviyede olmasi gerekiyor. Hemen ve ¢abuk pisebilen bir balik. Hamsi pisirirken tavasi ¢ok dnemli.
Her tavada olmaz. Bol yagd atimamasi lazim. Kendi yagi vardir.

Az misir unu ile cok daha lezzetli olur. Kendi suyu ve kendi yagi kaybolmamasi lazim.

Not: Balik uzmanlari genelde 1zgarada hamsi pisirmeyi dneriyor. Tavada yagda hamsi sevenler hamsiyi az tuz,
misir unu, tavaya biraz az yag atarak tavada pisirilebilir. Firinda bugulamasi da ¢ok iyi olur. Giresun usuli
cevirdik yapilir. Cigirtma seklinde de hamsi glizel olur. Sebzeli hamside yapilabilir.
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