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HAMSI TAVA

1 kilo hamsi
Misir unu

Tuz

Kizartmak igin:
Siviyag

ilk olarak hamsilerimizin kilgiklarini temizleyip, bol su ile yikiyoruz.

Yikadigimiz hamsilerimizin suyunu iyice stizdrlyoruz ve Uzerlerine tuz serpip, harmanliyoruz.
Ardindan hamsilerimizi misir unumuza buluyoruz.

Pisirecegimiz tavamizi ocaga alip, sivi yagimizi ekliyoruz.

Yagdimiz isininca misir ununa buladigimiz hamsilerimizi pigirecedimiz tava igerisine diziyoruz.
Tavamiza dizdigimiz baliklari 6nlU arkal pigiriyoruz ve servis tabagimiza ters ¢evirerek aliyoruz.
Balik tarifimiz artik servis edilmek i¢in hazirdir.

© lezzetler.com tarif no:156946 « adi:Hamsi Tava * gdnderen:Doctor « indirme tarihi:12.05.2024 - 12:25


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamsi-tavasi-vt932
https://img.lezzetler.com/yuklenen5/hamsi-tava-156946.jpg
http://www.tcpdf.org

