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HAMSI TAVA

1 kilogram hamsi

1-2 su bardag misir unu ya da un
Tuz

Siviyag

Hamsileri kafalarini kopararak, kilgiklarini gikartmadan temizleyin. Bol su ile yikayin ve kevgirde birka¢ dakika
sUzUlmeye birakin. Tavada yag: iyice kizdirin. Hamsileri una bulayin ve hafifce silkeleyip 2'li 3'lti gruplar halinde
tavaya koyun. Bir tarafi kizarmig baliklar masa ile ters gevirip 6bir taraflarini da kizartin. Sicak servis yapin.
Kizartmadan dnce unu ve tuzu karistirmaniz baligin lezzeti agisindan daha iyi olur. Yagin kizgin olmasina dikkat
edin ve yagdi sogutmamak igin hamsileri tavaya azar azar koyun.
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