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HAMSI TAVA (PILAVLI)

1 kilo hamsi

1,5 su bardagdi piring

2 bas sogan

1 bardaginin dortte U¢l kadar zeytinyadi
1 bardak misir unu

2,5 bardak su

tuz

karabiber

Hamsileri par¢alamadan kilgiklarindan temizleyiniz, tuzlayip teker teker misir ununa bulayiniz. Zeytinyaginda
sogani kavurunuz. Buna yikanmig piring ilave ederek devamli karistirmak suretiyle 10 dakika kadar daha
kavurunuz. 2 buguk bardak su, tuz, karabiber de ekleyerek pismeye birakiniz. Pistikten sonra 20 dakika
demlendiriniz. Tepsiyi yaglayiniz. Hi¢ bos yer kalmayacak sekilde hamsileri diziniz. Tepsinin kenarlarindan
baliklarin yarisi sarkacak sekilde bitlin daire yapiniz. Demlenen pilavi tepsiye dokiniz, tepsinin kenarlarindan
sarkan baliklari pilavin tzerine kapatiniz. Artan diger hamsiler de muntazam olarak yaprak halinde pilavin
Uzerine ortulerek bos yer kalmamasina dikkat ediniz. Firina suiriiniiz. Ustteki hamsiler nar gibi kizarinca sicak
sicak servis yapiniz.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 08.02.2023
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