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HAMSILI SALATA

Anadolujet Magazin

300-400 g ayiklanip kizartiimig hamsi

2 corba kagsig! kiyilmig siyah veya yesil zeytin
1 kése ince kesilmis ve yagda hafif sotelenmig bal kabagi
1 kése ince kiyilmis kirmizi veya beyaz lahana
1 k&se haslanmis ve siziimis brokoli

2 haglanmig ve ince dogranmis patates

2-3 domates

1 tath kasidi hardal tozu

2 ¢orba kasiJ! koruk suyu veya limon suyu
2-3 corba kasig zeytinyag!

Tuz

Karabiber

Ufak bir cam kavanoza tuz, karabiber,koruk suyu, hardal tozu ve zeytinyagini koyun, agzini kapatip glizelce
¢alkalayin. Sonra bir k&seye sebzeleri koyun ve bu sosu Uzerine gezdirip karigtirin. Uzerine hamsileri koyun ve
maydanozla sisleyerek servis edin.
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