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HAMSI KUSU

1 kg hamsi

1 su bardagi misir unu

1 adet sogan

2 dis sarimsak

10-15 sap maydanoz

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi pulbiber

Yarim cay kasigi aci toz biber
Bir tutam karabiber

ilk olarak hamsilerimizi temizleyip giizelce yikiyalim ve siiziilmeleri igin bir slizgece biraklim. Hamsi ayiklama
tarifi icin asagidaki linke tiklayabilirsiniz.

Rendeledigimiz sogan ve sarimsagi cukur bir kaba aliyoruz ve ince kiydigimiz maydanozlari ekliyoruz. Ardindan
tuz, karabiber, toz biber ve pul biberi ekleyip karistiryoruz.

Hazirladigimiz malzemeyle videoda gésterildigi sekilde hamsi dolmamizi hazirliyoruz ardindan misir ununa
bulayip bir tabada aliyoruz.

Kizmig aygicek yaginda hamsiler iyi kizarana kadar pisiriyoruz.
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