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HAMSI KUSU

Yarim kilo hamsi (kilgiklar ¢ikarilmis)
1 adet sodan (rendelenmis)

1 cay bardagdi domates sosu(menemenlik sos)
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

1 tath kasidi tuz

Kizartmak igin:

Siviyag

Bulamak igin:

1 adet yumurta

Galeta unu

Rendelenmis sodani domates sosunu ve baharatlari derin bir kapta karigtiriyoruz.

Kilgiklarini ¢gikardigimiz hamsileri avucumuzun igine alip tzerine i¢ harcimizdan koyuyoruz ve bir hamsi daha
Uzerine kapatip elimizle hafif bastirarak énce ¢irpilmig yumurtaya sonrada galeta ununa buluyoruz.

Sonra kizgin yagda arkal 6nlii kizartiyoruz.

Hamsi i¢ harci ve yumurtay birlikte karistirp avucumuzla alip galeta ununa bulayarakta kizarta biliriz.
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