B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

HAMSI KOFTESI

https://cook.com.tr

Sofra Tuzu 1 Adet
Karabiber 1 Cay Kasig
Taze Sogan 1 Demet
Yumurta 3 Adet

1 kg. hamsi

1 kg hamsinin kilgiklar ¢ikarilir, 3 yumurta, 1 kg taze sodan, tuz karabiber ve iyicene harmanlanir birazda un
eklenir, iyi yogurularak kofteler hazirlanir, kizgin yagda kizartilir.
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