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HAMSI KOFTESI

500 gram hamsi

1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

5-6 dal maydanoz

3 su bardagi misir unu

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber
Kizartmak igin:

1 su bardag aycicegi yagi

Hamsileri temizleyin, kilgiklarini ayiklayin ve bol suyla yikayin.

Kilgigr ayiklanmig hamsileri ince ince dograyin ve derince bir kaba alin.

Ustline kuru sodani rendeleyin.

Maydanozlari ince dograyip baliklara ekleyin.

Diger malzemeleri de ilave ettikten sonra iyice yogurun.

Hazirladiiniz karigimdan pargalar koparin ve elinizle sekillendirin.

Bir kizartma tavasinda iyice kizdirdiginiz aycicedi yaginda, kofteleri her iki tarafi kizarana dek kizartin.
Roka ve limon dilimleri ile servis edebilirsiniz.
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