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HAMSI KOFTESI

500 gram hamsi

1 orta boy sogan

1 yumurta

Maydanoz

2,5-3 su bardagdi misir unu
Tuz

Pul biber

Karabiber

Oncelikle kilgiklarini ayirdiginiz hamsileri iyice yikayin. Ardindan bir bigak yardimi ile ince ince kiyip, kiyma haline
getirin. Uzerine sodani rendeleyip ekleyin, yumurtayi da kirip biraz karigtirin. Yavagga unu ekleyip yogurmaya
baslayin. Ardindan bir avug kadar maydanozu ince ince Kiyip ekleyin. Tuz, karabiber, pul biber ve dilediginiz
baharatlarla tatlandirin. Daha yogun kivamli bir kéfte isterseniz, bayat ekmek ici ya da galeta unu da
ekleyebilirsiniz.

Hazirlamig oldugunuz koéfte karigimini, tipki normal kéfte gibi yuvarlayip Uzerine bastirarak sekil verin. Ardindan
kizgin yagda, iki tarafi da pisene kadar kizartin.
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