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HAMSI KOFTESI

Hullya Civelek

Kilgiklar ¢ikarilarak fileto haline getirilen hamsiler (1 kilo) Gzerini 6rtecek kadar su konularak haglanir.

Pisen hamsiler kevgirde iyice stizildikten sonra didiklenir.

Islatarak fazla suyu sikilip ufalanan iki dilim ekmek i¢i, haslanmig ti¢ yumurta, rendelenmis iki bas sogan,
karabiber, yagda pembelesinceye kadar kavrulmus bir kahve fincani kus Gzimu ve ¢cam fistig katilarak iyice
yogrulur.

Kofteler kalin parmak seklinde sekillendirilir.

Misir ununa hafifce bulanir.

Tavadaki kizgin yagda kofteler altin sarisi bir renk alincaya kadar kizartilir.

Sicadl da sogugu da lezzetle yenir.
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