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HAMSI KOFTESI (ARTVIN)

Malzemeler

1 kg hamsi

3 dilim bayat ekmek

1 su bardagi misir unu

1 adet yumurta

1,5 tath kasigi tuz

1 tath kasigi karabiber
1/2 tath kasigi yenibahar
1,5 demet maydanoz

2 yemek kasi§i sivi yag

Yapiligi

Baliklar temizlendikten sonra kilgiklar ¢ikarilip yikanir ve ince ince kiyilir. Ekmegin kabugu ¢ikarilp islatilir,
ufalanarak hamsiye katilir. Misir ununun yarisi, yumurta, tuz, baharat konur. Maydanoz yikanip ayiklandikdiktan
sonra ince ince kiyilir ve bu karigima eklenir. Batlin malzeme iyice yogdrulur, yumurta blyUkliginde pargalara
ayirip elle sekil verilerek yassi kdfteler yapilir. Tavaya yagd koyup kizdirilir ve kofteler geri kalan misir ununa
bulanarak kizartilr.
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