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HAMSI KAGIT KEBABI

Kullanilacak malzeme (5 kisi i¢in):
1 kilo hamsi balig,

2 limon,

40 defne yapragl,

1 corba kasigi zeytinyag,

1 fincan kiyilmig maydanoz,

5 olgun domates,

2+1/2 tabaka yag kagidi.

Yapimi: Hamsi baliklarinin iglerini temizleyip yikamali ve kevgire koyup sularini stizmeli. Defne yapraklarini iyice
yikamall. Iki tabaka yagd k&didini ortadan ikiye bélmeli. Béylece elde edilecek bes par¢a yag kagdidini yanyana
koymali. Her yag k&gidina yanyana dérder defne yapragi yerlestirmeli. Limonlari yikamali ve dilimlemeli. Sonra
bunlar defne yapraklarinin Gzerlerine dizmeli. Bunlarin tizerlerine, her kAgdida 200'er gram hesabiyla, hamsi
baliklarini diizenli bir sekilde siralamal.

Baliklar tuzlayip biberlemeli ve lzerlerine maydanozu serpistirmeli. Yuvarlak dilimlere dogranmis domatesleri
de yerlestirdikten sonra biraz zeytinyadi serpistirmeli. En Uste dérder defne yapradi oturttuktan sonra yag
kagitlarini bohca gibi paketlemeli ve acilmamalari igin iki yanlarindan raptiyeyle tutturup kizgin firina
yerlestirmeli.

Baliklar firinda 25 dakika kadar pisirildikten sonra paketleri firindan ¢ikarip tabaklara yerlestirmeli ve agmadan
sofraya gotlrip servis yapmali. Herkes paketini ¢atal ve bigagiyla kendisi acip Ustteki defne yapraklarini bir
kenara cektikten sonra yemegini yemelidir.

© lezzetler.com tarif no:12890 » adi:HAMSI KAGIT KEBABI « génderen:DARI « indirme tarihi:03.05.2025 - 20:24


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/hamsi-kagit-kebabi-vt9672
http://www.tcpdf.org

