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HAMSI CITLAMASI

Hamamizade ihsan Bey 1928

Temizlenip tuzlanan taze hamsi, Trabzon'da kulakl denilen genis bir bakir sahana dizilir. igine bir iki kasik
tereyag! ilave edilerek mangal ategine konulur.

lyice kaynayip suyunu ¢ektikten sonra Ustline ategin temiz kdzlerinden birakilir ve bu sekilde hamsi glizelce
kizarmis olur.

Uzerine bol limon sikilip yenir.
Citlamanin terbiyeli bagka bir ¢esidine gore, sahana dizilen taze hamsilerin Gzerine halka halka sogan dogranir

ve biraz maydanoz ilavesiyle susuz olarak buguda pisirilir. Bunlar konulmadan da hamsi bugulanip ¢itlama
yapilabilir.
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