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HAMSİ ÇITLATMA

250 gram hamsi
Yarım çay bardağı su
50 gram Pınar Tereyağı
2 diş sarımsak
Pul biber
Tuz

Bir tavaya soğuk suyu ve doğranmış sarımsağı koyun. Hamsileri tavaya dizin. Üzerine pul biber ekin. Tereyağı
ve tuzu ekledikten sonra orta ateşte suyunu çekene kadar pişirin.
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