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HAMSI BUGULAMASI

1 kg hamsi baligi tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

1 limon

300 g (yaklagik 1 su bardagi) konké&se domates
150 g (2 kigUk) sogan (ince Kiyillmig)

3 ¢corba kasiJ! ince kiyllmis maydanoz

1 defneyaprag!

30 g (2 ¢orba kasigi) Sana

Temizlenmis hamsi baliklarini dlizgiince yan yana derin bir tavaya dizin.

Tavadaki baliklarin Gizerine konkase domatesi ve ince kiyllmig sodani yayin.

Limon dilimlerini, maydanozu ve defneyapragini Gzerine yerlestirin.

Hamsi baliklarini temizleyip tuzlayin ve biberleyin. Hazirlik bélimuinde gdsterilen bigcimde bir tavaya dizin.
Limonun yarisinin kabugunu soyup dilimleyin, diger yarisinin suyunu sikin.

Baliklarin Gzerine konkéase domates, sogan, limon dilimleri, maydanoz ve defneyapragini yerlestirin.

Sana'yi bir tavada eritin. Eritilmis Sana'yi baliklarin Gizerinde gezdirin. Limon suyunu da dékin. Tavanin agzini
siki bir kapak veya aliminyum folyo ile sikica kapayip adir ateste 10 dakika pisirin.

Sicak olarak servis yapin.
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