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HAMSiI BUGULAMA

1 kg. Hamsi

5-6 adet patates

3 adet sogan

1 adet limon

3 adet domates

1 adet defneyapragi

3 yemek kasigi zeytinyadi
1 su bardagi su

Yarim tabaka yagh kagit
Yarim demet maydanoz
Karabiber

Tuz

Baliklar temizleyip kilgiklarini ¢ikarin. 1 tath kasigi tuz ekleyip karigtirip stizgecte 15 dakika bekletin. Domates,
sogan, patates ve limonu daire seklinde dograyin. Tepsiye baliklar tek sira dizip Uzerine sirayla sogan, patates
ve domatesi yerlestirin. En Uste aralikli olarak limon ve defneyapragi koyun. Maydanozu ince ince dograyin ve
limonlarin Gzerine serpin. Tuz, karabiber, zeytinyagi ve suyu karigima ekleyerek tepsiyi yaglh k&git ile kapatin.
Onceden isitilmis orta sicakliktaki firinda pisirin. Firindan alarak sicak servis yapin.
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