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HAMSiI BUGULAMA

6 kisilik

1 kg hamsi

300 gram mantar
3 adet domates

2 adet sogan

3 adet defne yapragi
3 sap maydanoz
300 gram patates
200 gram havug
200 gram tereyagi
1 adet limon
Yeteri kadar su
Tuz

Hamsileri temizleyin. Tereyadini koydugunuz tavaya hamsileri siralayin. Mantarlari, domatesleri kligik ki¢ik
dograyin ve hamsilere ilave edin. Patates ve havuglari ayri bir kapta haglayin ve hamsilere ilave edin. Sogan,
maydanoz, limon ve defne yapragdini karigima katin. Batin malzemeleri bir miktar su ilave ederek 10 dakika
kaynatin. Uzerine limon sikip, servis tabagina alin.
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