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HAMSI BUGULAMA

1 kg hamsi

2 adet sogan

1 adet domates

1 adet limon

2 yemek kasigi zeytinyagi
Tuz, karabiber ve pul biber

Ayikladidiniz hamsileri yikayin ve stizgece alin. Hamsileri tuzlayarak 1 saat buzdolabinda dinlendirin. Yuvarlak
bir firin kabinin tabanina halka halka dogradiginiz soganlarin bir kismini dizin. Soganlarin Gizerine hamsileri ve
ardindan kalan soganlari da dizin. En Ustte kalacak sekilde halka dogranmis domatesleri de dizin. Limon suyu
ve zeytinyagini gezdirdikten sonra baharatlarini serpin. Firin kabinin Gzerini aliminyum folyo ile kapatin ve
Onceden isitilmig 200 derece firinda 30 dakika pisirin. Uzerinin kizarmasi igin folyoyu ¢ikarin ve 10 dakika tzeri
aclk olarak tekrar firinlayin.

Not: Bugulamadan énce baliklari tuzlayarak bekletmek, baligin lezzetini artirir.
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