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HAMSI BUGULAMA

http:/kuzeydenlezzetler.com

1 kilogram hamsi

4 adet kuru sogan

2 adet domates

1 adet limonun suyu

6 yemek kagsigi zeytinyagdi
1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kekik

1 tath kasidi pul biber

Hamsilerimizin kilgiklarini temizleyip,yikiyoruz. soganlarimizi halkalar halinde kesip tepsiye diziyoruz. Hamsileri
yan yana siralayip Ustine yine halka seklinde dogranmis domatesleri yerlestiriyoruz. Limon suyu, zeytinyagdini ve
baharatlari ¢irpip baliklarin Gzerine dékuyoruz. Zeytinyadi yerine kliguk pargalar halinde tereyagi da koyabiliriz
tepsimize. 175 derecelik firnda 25 dakika pigiriyoruz.
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