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HAMSiI BUGULAMA

Pinar Hamsi 1 paket (¢6zindirilmis ve sizilmas)
Domates 4 adet temizlenmis kabuklar soyulmus
CGarliston biber 2 adet temizlenmis ince serit dogranmis
Limon 1 adet kabuklar soyulmus ve lira dogranmig
Tuz ve karabiber

Zeytinyag 2 kahve fincani

Sogan(kuru)orta boy piyaz dogranmis

Maydonoz temizlenmisg ve ince kiyllmis 1 yemek kasigi

Soganlar bir kap icersinde koyup az tuz ve 1 bardak su ilave edip iyice ovunuz ve siiziinGz. Firin tepsisine
(veya borcam) icerisine soganlari en altina koyunuz, tizerine ¢arliston biberi maydozu koyunuz, Gzerine de
hamsileri diizgiin siralayiniz. En tstiine domates ve limonlari koyup, bir tath kasigi tuz ve bir su bardagi su koyup
Onceden isitilmig firinda 180 derece 13-15 dk pisiriniz ve sicak servis ediniz.
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